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CLAQUETTES AMERICAINES
Tap Dance

Les Claquettes Associées
Professeur : Sandrine GAUTIER ‘Mairie de La Montagne - 44620 LA MONTAGNE /

Lieu des cours : Salle Aristide BRIAND
21 bis rue A. BRIAND 44620 LA MONTAGNE

COURS HEBDOMA DAIRES Début des cours 22 septembre 2010

*Cours ENFANTS DEBUTANTS - 7/11 ans : Les mercredis de 18h00 a 19h00
Apprentissage des 2 techniques : CLAQUETTES AMERICAINES ET IRLANDAISES
*COURS NIVEAU INTER Adultes/Enfants : Les mercredis de 19h10 a 20h25.. NOUVEAU...

STAGES REGULIERS. . .4 NIVEAUX DE PRATIQUE & 1 ATELIER « CLAQ EN PLUS »
*DEBUTANT 1 : De 13h30 %l 16h15 w7 samedis d'OCTObf‘e C\l mGi "

*DEBUTANT 2 : De 16h30 d 19h15

le-stage 02/10/2010 puis 20/11/10 - 11/12/10 - 15/01/11 - 19/02/11 - 09/04/11 - 21/05/11

*INTER : De 10h00 a 12h45

*AVANCE : De 14h00 & 16h45
lerstage 10/10/2010 puis 28/11/10 - 09/01/11 - 06/02/11 - 20/03/11 - 17/04/11 - 29/05/11

"7 dimanches d‘octobre ¢ mai "

*ATELIER « CLAQ EN PLUS » : De 19h30 A 21h30 "7 vendredis d'octobre 4 mai"
l.- atelier 15 octobre 2010 puis 26/11/10 - 07/01/11 - 18/02/11 - 08/04/11 - 22/04/11 - 20/05/11

Attention, pour les stages et ateliers, un changement de date est possible, choix d'une nouvelle date aprés concertation !ll

3 ,
<O AUTRES COURS HEBDOMADATRE avec CEPAL REZE CENTRE
bt Voir sur www.claquettes-associees.fr dans « Doc & télécharger «

TARIFS : possibilité détaler les paiements en 1, 2 ou 3 fois

- 7 Stages Réguliers : 125 €

- 7 Stages « CLAQ EN PLUS » : 125 € /105 € Si inscrit aussi en stages réguliers
- 1 Stages Isolé : 22€ (Paiement isolé aux dates choisies)

- Cours Hebdomadaires Enfants : 160 €

- Cours hebdomadaires Inter : 230 €

- 7 Stages + Cours Hebdomadaires Inter : 315 €

+ 5 € d'adhésion annuelle pour toute premiére inscription de la saison

MERCT DE VOUS INSCRIRE AVANT LE 15 SEPTEMBRE 2010
Par courrier (bulletin & télécharger) ou rejoignez nous le 4 septembre au forum des associations, salle 6. Brassens a La Montagne.-14h/18h
Pour tous les cours, le nombre de places est limité. Inscriptions prises en compte par ordre d'arrivée.



LES NIVEAUX

Claquettes Américaines

2010/2011

DEBUTANT 1 : Aucune ou trés peu de pratique préalable.

DEBUTANT 2 : A partir de la 2:neannée de pratique

INTER : minimum 3 années de pratique. Time step, Cross over, Drow back et autres combinaisons déja abordés

AVANCE : Equivalent & 5 années de pratique ou +, rapidité d'exécution et de compréhension nécessaire.

ATELIER « CLAQ EN PLUS » Pour tous les claquettistes, a partir de la 2:meannée de pratique. Chaque atelier abordera des
techniques particulieres pour enrichir votre pratique des claquettes : Improvisation, body percussion, Gum boots...
ATTENTION, les 2 premiers stages NIVEAU DEBUTANT 1, sont ouverts & tous ceux qui désirent découvrir les claquettes.
Pour la qualité de la progression, nous n'accueillerons plus de « nouveaux éléves » a partir du 3:nestage. D'autres stages
d'initiations auront lieu dans le courant de I'année.

Les CLAQUETTES se pratiquent dans la décontraction et la bonne humeur sur différents styles de musique.

Du jazz au hip hop en passant par les rythmes latins ou africains et méme a capella.

Apprentissage complet et varié : Techniques, chorégraphies, rythmes, improvisation, body percussion...

Cette discipline technique demande présence et entrainement réguliers.

LA TENUE : Une paire de Claquettes, des vétements souples et confortables, les manches courtes sont recommandées.
Une commande de chaussures est organisée en début d'année.

Pour les lers cours, nous prétons des claquettes dans la limite des pointures disponibles

PROFESSEUR ET COORDINATRICE : Sandrine GAUTIER

De formations diverses, Sandrine a développé et acquis une expérience pédagogique trés appréciée des éleves et intervient
aupres de tous les publics pour animer des cours collectifs ou particuliers et former des artistes du spectacle.

Ses cours sont riches en univers musicaux "colorés" et judicieusement choisis, ce qui permet aux éleves d'évoluer dans des styles
trés variés et d'avoir un apprentissage complet et enrichissant.

Au détour d'une soirée ou de rencontres musicales, Sandrine est toujours préte d chausser ses claquettes pour improviser et
partager des « beeufs » imprévus. Elle cotoie réguliérement les plus grands claquettistes d'aujourd’hui et est fréquemment invitée
dans des stages, festivals et autres manifestations dans foute la France pour transmettre son savoir-faire et communiquer sa
bonne humeur de passionnée.

Sandrine est un des rares professeurs en France spécialiste des 2 techniques.

Pour les claquettes irlandaises, elle est la deuxiéme frangaise a son niveau de grade et est reconnue par la Commission

de Dublin « An Coimisiun le Rinci Gaelacha ».

Elle partage sa passion en s'occupant activement du développement de ces disciplines au sein des Claquettes Associées.

Son professionnalisme, ses compétences et son enthousiasme appréciés et reconnus, fant dans les cours que sur les actions
menées, font de notre association un acteur incontournable dans le développement des claquettes en France.

Pour venir : Salle Aristide BRIAND 21 bis rue A. BRIAND 44620 LA MONTAGNE

- Du centre de Nantes : Pirmil, direction Noirmoutier, St Brévin, puis La Montagne. -

Du pont de Cheviré (Rennes, Paris) : Direction Noirmoutier, sortie porte de Bouguenais, direction St Brévin, puis La Montagne -

De Bordeaux, Poitiers : Sur périphérique, direction Noirmoutier , sortie porte de Bouguenais, direction St Brévin, puis La Montagne

- A LA MONTAGNE : suivre « centre ville » « Mairie » puis, & c6té de I'église, tourner & Gauche, rue Stadtoldendorf. Au stop & gauche, rue Aristide
Briand. (Parking prés de |'église ou mairie)

Réglement des cours et stages de claquettes

fles Claquettes Associées se réservent le droit d'annuler un cours en cas de manque de participants. £ Le paiement est obligatoire pour I'enregistrement
de I'inscription d'un ou plusieurs cours. fLes mineurs doivent avoir une autorisation de leurs parents ou tuteurs. fEn cas d'absence d'un stagiaire lors
d'un stage, aucun remboursement ne sera effectué, sauf sur présentation d'un certificat médical. fLa responsabilité de l'association ne pourra étre
engagée pour tout préjudice corporel ou matériel, causé ou subi par toute personne y compris les stagiaires ou accompagnants, tant lors des cours que lors
des déplacements. f Chaque stagiaire devra &tre couvert par une assurance responsabilité civile personnelle. fL'association décline toute responsabilité en
cas de vol.

A noter : Grand stage annuel 2 et 3 qypil 2011



